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NOTE LÉGALE  Les procédures contenues dans le présent guide sont fournies à titre d’information uniquement 
pour assurer une compréhension de base des concepts faisant partie d’une installation adéquate et efficace 
des produits du Groupe Isolofoam. Il est de la responsabilité de l’installateur du produit ou de l’entrepreneur de 
s’assurer de la conformité des travaux aux codes du bâtiment en vigueur et aux règlements de sécurité  régissant 
la construction. Bien que des mesures aient été prises pour assurer l’exactitude de l’information et véhiculer de 
bonnes pratiques de construction, Groupe Isolofoam ne fait aucune recommandation ou garantie,  et décline 
expressément toute responsabilité pour les dommages indirects, les erreurs ou les omissions  découlant des 
informations contenues aux présentes. Notre responsabilité se limite formellement au  remplacement des produits 
défectueux de Groupe Isolofoam.

ISOLANTS  
PERFORMANTS

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INDUSTRIEL • INSTITUTIONNEL
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UN PARTENAIRE
DE CHOIX
DES EXPERTS EN MODE SOLUTION

Reconnu pour ses solutions novatrices et responsables en 
matière d’isolation thermique, Groupe Isolofoam investit 
dans la recherche et le développement de produits en  
polystyrène expansé depuis plus de 40 ans.

Ses solutions d’isolation durables testées et éprouvées  
permettent de rencontrer les exigences en isolation les plus 
élevées de l’industrie.

Groupe Isolofoam est fier de procurer aux spécialistes de la 
construction et de la rénovation, aux marchands et aux  
consommateurs des produits qui se distinguent sur le marché.

POURQUOI CHOISIR ISOLOFOAM ?

Des produits de qualité supérieure
• Conçus et fabriqués au Québec.

• Testés et éprouvés.

• Développés pour répondre aux  
besoins des professionnels.

• Construction neuve ou rénovation.

• Légers et faciles à installer.

• Permettent de rencontrer les normes du Code  
du bâtiment et les exigences les plus élevées en 
isolation.

Respectueux de l’environnement
• Sans HFC dommageables pour la couche d’ozone.

• Contiennent de la matière recyclée.

• 100 % recyclables et réutilisables.

• Produits certifiés Greenguard  
et Greenguard Gold.

Idéal pour la construction durable
• Contribuent à l’obtention de crédits LEED.

• Permettent d’atteindre les exigences des programmes de 
construction à haut rendement énergétique tels que :

- Novoclimat 2.0 | Energy Star | Passive House.

ISOLATION : ASSEMBLAGES TYPES  |  ZONE > 6 000 DEGRÉS-JOURS R29

* Résistance thermique dans un système de mur, selon 
recommandations d’installation. 

 Plus de 6 assemblages certifiés au CCMC ou testés par 
des laboratoires externes disponibles sur le site Internet. 

Mur de béton de 8”
ISOFOIL  3”
Fourrure de bois 1” x 3” (au 24” C/C)
Gypse 1/2”

Total : Reff min. = 18,06*

Dalle de béton de 5 1/2’’
Pare-vapeur
ISOLOFOAM XHD 200 1.2” R5
ou iFLEXFOAM 160 1 1/4”  R5,05
Assise granulaire compactée

Exigence :   R5

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”              
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOCLAD 2” R8,1
Fourrure de bois 1” x 3”              
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R30,16              
Couverture
ponts thermiques : R8,1  

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1.8” R7,55
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29,57
Couverture
ponts thermiques :  R7,55

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R22               
OSB 7/16”  R0,68
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R31,75
Couverture 
ponts thermiques : R6,73

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29,38
Couverture 
ponts thermiques : R7,35

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16”  R0,68
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29
Couverture 
ponts thermiques : R6,98

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)  

Total :  R29,63
Couverture 
ponts thermiques : R7,60

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30  
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16”  R0,68
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé) 

Total :  R29,03
Couverture 
ponts thermiques : R7,03

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3” 
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30
Laine isolante 5 1/2” R19  
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé) 

Total :  R29,65
Couverture 
ponts thermiques : R7,65

MURS HORS SOL  |  EXTÉRIEUR

MURS HORS SOL  |  INTÉRIEUR FONDATIONS  |  INTÉRIEUR

SOUS DALLE
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• Isolation supérieure : fait de NEOPOR®, par BASF-SE.  
Coupe les ponts thermiques par l’intérieur.

• Contribution de l’effet réfléchissant en boni.
• Hauteur de 97 1/4” : couvre le mur de façon optimale.
• Léger, flexible et sans poussière de coupe.  

Réduit les bris de matériau et facilite  
le passage des fils.

• Pare-vapeur facile à sceller.

CCMC # 12895-L : Type 2

INTÉRIEUR

ISOLANT RIGIDE FAIT DE NÉOPOR® AVEC 
PARE-VAPEUR RÉFLÉCHISSANT INTÉGRÉ

ISOLANT RIGIDE PARE-AIR/NON  
PARE-VAPEUR AVEC MEMBRANE INTÉGRÉE

EXTÉRIEUR

DIMENSIONS 
48” x 97 1/4”  |  Embout carré
1/2” (R2,30) 3/4” (R3,45) 1” (R4,60)
Aussi disponible : 48” x 109 1/4”.

ISOLANT RIGIDE HAUTE DENSITÉ

• Valeur isolante stable et permanente.
• Non pare-vapeur; peut être installé à l’extérieur des murs.
• Couramment utilisé dans les applications sous le niveau du sol.
• Résistance élevée au gel, dégel, à l’eau et à l’humidité.
• Convient aux garages résidentiels.
• Résistant à la compression.  

Offert en 16 psi, 20 psi, 30 psi et 40 psi.
• Solution économique et performante.
CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

DALLE | FONDATION | MUR | PLANCHER | PLAFOND

HD 160

XHD 200

XHD 200 | 300 | 400

SÉRIE XHD

XHD 300

XHD 400

DIMENSIONS 
24” x 96” ou 48” x 96”, 108” |  Feuillure 4 côtés 
HD 160 : 1 1/4” (R5,05) 1 7/8” (R7,55) 2 1/2” (R10,1)
200 : 1” (R4,20) à 3,6” (R15,1)
300 : 1” (R4,25) à 2,4” (R10,2)
400 : 1” (R4,35) à 2,4” (R10,4)
Aussi disponible : autres épaisseurs; feuillure 2 côtés ou embout carré.

• Panneau d’OSB perforé pour maximiser la perméabilité  
à la vapeur d’eau.

• Contribue à la rigidité structurale du bâtiment.
• Élimine les ponts thermiques : offre une isolation continue.
• Rapide et facile à installer.

EXTÉRIEUR

ISOLANT RIGIDE EN POLYSTYRÈNE 
EXPANSÉ LAMINÉ À UN PANNEAU DE 
COPEAUX ORIENTÉS (OSB) 7/16"

• Produit non pare-vapeur : aucun besoin de calculer  
le ratio d’isolation.

• Assure l’isolation des ponts thermiques.  
Offert en 9’ : permet d’isoler la solive.

• À feuillure 4 côtés pour une meilleure étanchéité  
à l’air et à l’eau.

• Facile et rapide à installer, en particulier avec  
des échafaudages.

• Économie à l’achat et à l’installation. 2 étapes en 1.
• Un produit qui a fait ses preuves depuis 1998.

CCMC # 12981-R : Matériau pare-air

Pour assurer un système étanche à l’air, se référer au guide d’installation.

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 108”  |  Feuillure 4 côtés
3/4” (R3) 1” (R4,05) 1 1/2” (R6,05) 
2” (R8,1) 2 1/4” (R9,1) 2 1/2’’ (R10,1)
Aussi disponible : 48’’ x 120’’, autres épaisseurs ; 
feuillure 2 côtés ou embout carré. 

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 108”  |  Embout carré
1 5/16” (R4,15) 1 9/16” (R5,15) 2 3/16” (R7,65)

ISOLANT RIGIDE AVEC PARE-VAPEUR RÉFLÉCHISSANT INTÉGRÉ

INTÉRIEUR

• Plusieurs assemblages certifiés au CCMC ou testés par des laboratoires  
externes et conformes aux exigences en construction neuve au Québec.

• Épouse les imperfections du béton. 
• Diminue les risques de condensation, moisissures et détérioration des murs.
• Efficacité sur le chantier. Hauteur optimisée disponible : 3” x 48” x 100”.
• Facile et rapide à installer avec sa membrane intégrée. 2 étapes en 1.
• Diminue les coûts de main-d’œuvre.

CCMC # 13459-R :  
Résistance thermique effective des assemblages.

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 100”  |  Feuillure 2 côtés
2” (R11*) 3” (R15,5*)
* Résistance thermique dans un système de mur, selon recommandations 

d’installation. Voir le site Internet pour les assemblages certifiés au 
CCMC ou testés par des laboratoires externes. 

VIDÉOS DISPONIBLES EN LIGNEUNE GAMME COMPLÈTE D’ISOLANTS RIGIDES PERFORMANTSCONSTRUCTION NEUVE • EXIGENCES EN ISOLATION

Quelques précisions...
Les ponts thermiques
Les éléments du bâtiment constituant un pont thermique 
doivent être recouverts de matériaux isolants soit par : 
l’extérieur, l’intérieur ou une combinaison des deux. 

L’effet réfléchissant
La réglementation permet d’inclure la valeur du facteur 
réfléchissant dans le calcul de la résistance thermique 
totale d’un mur. Il faut impérativement que l’assemblage 
complet ait été vérifié au préalable par des laboratoires 
reconnus et indépendants.

Il est important de noter qu’on ne peut modifier un 
assemblage qui a déjà été vérifié et approuvé et garantir 
que le travail est conforme.

Province de Québec
2 ZONES CLIMATIQUES

< 6 000 degrés-jours
(ex. : Montréal, Québec, Rimouski, Alma)

> 6 000 degrés-jours
(ex. : Rouyn-Noranda, Baie-Comeau, Sept-Îles, Kuujjuaq)

ISOLATION

Toit R41 (RSI 7,22) R51,1 (RSI 9)

Murs hors sol R24,5 (RSI 4,31)* R29 (RSI 5,11)*

Plancher en porte-à-faux R29,5 (RSI 5,2)*

Murs de fondation R17 (RSI 2,99)* sur la pleine hauteur

Dalle de sous-sol R5 (RSI 0,88)** ou R7,5 (RSI 1,32)** sur 4’ (1,2 m) au périmètre

Dalle sur sol  
(au plus 600 mm au-dessous du niveau du sol contigu)

R7,5 (RSI 1,32)***

Dalle chauffée  
(de sous-sol ou sur sol)

R10 (RSI 1,76)*** lorsqu’il y a des conduits, des canalisations ou du 
câblage pour un chauffage par rayonnement

*  Cette valeur inclut un recouvrement des ponts thermiques : R4 (RSI 0,7)  
pour des montants espacés de moins de 24” C/C (600 mm c/c);  
R3 (RSI 0,53) dans les autres cas. Construction à ossature de bois.

**  Bris thermique à la rencontre de la dalle et du mur d’au moins R4 (RSI 0,7).
***  Bris thermique à la rencontre de la dalle et du mur d’au moins R7,5 (RSI 1,32).

 En vigueur le 30 août 2012. Réf. CCQ, Chapitre Bâtiment, Partie 11, Efficacité énergétique.

MURS HORS SOL

MURS DE FONDATION

ISOLANT RIGIDE LAMINÉ D’UNE MEMBRANE DE CHAQUE CÔTÉ

160

160 | 200 | 300

200

300

• Assure une isolation continue et uniforme.
• Système d’embout ISOCLICK 4 côtés : empêche les panneaux de se déplacer lors des travaux.
• Résistance accrue aux bris. Laminé des 2 côtés pour une grande flexibilité.
• Résistance élevée au gel, dégel, à l’eau et à l’humidité.
• Résistant à la compression. Offert en 16 psi et 30 psi.
• Installation facile et rapide.
• Solution économique et performante.

Produit breveté. 

CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

DIMENSIONS 
48” x 96”  |  ISOCLICK 4 côtés
160 : 1 1/4” (R5,05) 1 7/8” (R7,55) 2 1/2” (R10,1)
300 : 1.2” (R5,1) 1.8” (R7,65) 2.4” (R10,2)

SOUS LA DALLE

ISOLATION POLYVALENTE

ISOLATION PLANCHER CHAUFFANT HYDRONIQUE
• Assure une isolation continue et uniforme.
• Système d’embout ISOCLICK ALIGN 4 côtés :  

assure l’alignement et le maintien en place des panneaux.
• Flèche de départ et lignes de découpe facilitant l’installation.
• Système multidirectionnel pour la retenue de tubes 1/2” et 5/8”.
• Résistant à la compression. Offert en 16 psi et 25 psi.
• Économie globale de plus de 20 % avec ISORAD V2  

comparativement à une installation traditionnelle.
Aussi disponible en version R3 pour  
rénovation ou plancher d’étage

Dessin industriel enregistré. 

CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

SOUS LA DALLE

DIMENSIONS 
48” x 48”  |  ISOCLICK ALIGN 4 côtés
160 : 2 1/2” (R10,1) 3 3/4” (R15,1)
250 : 2 1/2” (R10,5) 3 3/4” (R15,7) 
Pour tube de 1/2” ou 5/8”.

isolofoam.com1-800-463-8886   

ISOLATION : ASSEMBLAGES TYPES  |  ZONE < 6 000 DEGRÉS-JOURS R24,5

MURS HORS SOL  |  EXTÉRIEUR

MURS HORS SOL  |  INTÉRIEUR

SOUS DALLE

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”              
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”              
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R26,07              
Couverture
ponts thermiques : R4,05  

Mur de béton de 8”
ISOFOIL  3” 
Fourrure de bois 1” x 3” (au 24” C/C)
Gypse 1/2”

Total :  Reff min. = 18,06*

* Résistance thermique dans un système de mur, 
selon recommandations d’installation. 

 Plus de 6 assemblages certifiés au CCMC ou testés 
par des laboratoires externes disponibles sur le site 
Internet. 

Dalle de béton de 5 1/2’’
Pare-vapeur
ISOLOFOAM XHD 200 1.2” R5
ou iFLEXFOAM 160 1 1/4”  R5,05
Assise granulaire compactée

Exigence :   R5

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3” 
Membrane pare-air
Carton fibre 7/16” R1,30
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Pare-vapeur/pare-air 
Fourrure de bois 1” x 3” 
Gypse 1/2” 

Total :  R27,53
Couverture
ponts thermiques : R5,50

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3” 
Membrane pare-air
OSB 7/16”  R0,68
Laine isolante 5 1/2” R19
ISO R PLUS premium 3/4” R3,45  
Fourrure de bois 1” x 3” 
Gypse 1/2” 

Total :  R26,17
Couverture 
ponts thermiques : R4,14

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16”  R0,68
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R26,90
Couverture 
ponts thermiques : R4,88

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3” 
Membrane pare-air
OSB 7/16”  R0,68
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Pare-vapeur/pare-air 
Fourrure de bois 1” x 3” 
Gypse 1/2” 

Total :  R26,90
Couverture 
ponts thermiques : R4,88

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 3/4” R3
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R26,31
Couverture 
ponts thermiques : R4,3

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R26,51
Couverture
ponts thermiques :  R4,20

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19               
OSB 7/16”  R0,68
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R26,75
Couverture 
ponts thermiques : R4,73

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3” 
Membrane pare-air
Carton fibre 7/16” R1,30
Laine isolante 5 1/2” R19
ISO R PLUS premium 3/4” R3,45
Fourrure de bois 1” x 3” 
Gypse 1/2”

Total :  R26,79
Couverture 
ponts thermiques : R4,75

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)  

Total :  R27,53
Couverture 
ponts thermiques : R5,50

FONDATIONS  |  INTÉRIEUR
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1-800-463-8886  |  isolofoam.com

NOTE LÉGALE  Les procédures contenues dans le présent guide sont fournies à titre d’information uniquement 
pour assurer une compréhension de base des concepts faisant partie d’une installation adéquate et efficace 
des produits du Groupe Isolofoam. Il est de la responsabilité de l’installateur du produit ou de l’entrepreneur de 
s’assurer de la conformité des travaux aux codes du bâtiment en vigueur et aux règlements de sécurité  régissant 
la construction. Bien que des mesures aient été prises pour assurer l’exactitude de l’information et véhiculer de 
bonnes pratiques de construction, Groupe Isolofoam ne fait aucune recommandation ou garantie,  et décline 
expressément toute responsabilité pour les dommages indirects, les erreurs ou les omissions  découlant des 
informations contenues aux présentes. Notre responsabilité se limite formellement au  remplacement des produits 
défectueux de Groupe Isolofoam.

ISOLANTS  
PERFORMANTS

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INDUSTRIEL • INSTITUTIONNEL
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UN PARTENAIRE
DE CHOIX
DES EXPERTS EN MODE SOLUTION

Reconnu pour ses solutions novatrices et responsables en 
matière d’isolation thermique, Groupe Isolofoam investit 
dans la recherche et le développement de produits en  
polystyrène expansé depuis plus de 40 ans.

Ses solutions d’isolation durables testées et éprouvées  
permettent de rencontrer les exigences en isolation les plus 
élevées de l’industrie.

Groupe Isolofoam est fier de procurer aux spécialistes de la 
construction et de la rénovation, aux marchands et aux  
consommateurs des produits qui se distinguent sur le marché.

POURQUOI CHOISIR ISOLOFOAM ?

Des produits de qualité supérieure
• Conçus et fabriqués au Québec.

• Testés et éprouvés.

• Développés pour répondre aux  
besoins des professionnels.

• Construction neuve ou rénovation.

• Légers et faciles à installer.

• Permettent de rencontrer les normes du Code  
du bâtiment et les exigences les plus élevées en 
isolation.

Respectueux de l’environnement
• Sans HFC dommageables pour la couche d’ozone.

• Contiennent de la matière recyclée.

• 100 % recyclables et réutilisables.

• Produits certifiés Greenguard  
et Greenguard Gold.

Idéal pour la construction durable
• Contribuent à l’obtention de crédits LEED.

• Permettent d’atteindre les exigences des programmes de 
construction à haut rendement énergétique tels que :

- Novoclimat 2.0 | Energy Star | Passive House.

ISOLATION : ASSEMBLAGES TYPES  |  ZONE > 6 000 DEGRÉS-JOURS R29

* Résistance thermique dans un système de mur, selon 
recommandations d’installation. 

 Plus de 6 assemblages certifiés au CCMC ou testés par 
des laboratoires externes disponibles sur le site Internet. 

Mur de béton de 8”
ISOFOIL  3”
Fourrure de bois 1” x 3” (au 24” C/C)
Gypse 1/2”

Total : Reff min. = 18,06*

Dalle de béton de 5 1/2’’
Pare-vapeur
ISOLOFOAM XHD 200 1.2” R5
ou iFLEXFOAM 160 1 1/4”  R5,05
Assise granulaire compactée

Exigence :   R5

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”              
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOCLAD 2” R8,1
Fourrure de bois 1” x 3”              
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R30,16              
Couverture
ponts thermiques : R8,1  

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1.8” R7,55
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29,57
Couverture
ponts thermiques :  R7,55

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R22               
OSB 7/16”  R0,68
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R31,75
Couverture 
ponts thermiques : R6,73

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29,38
Couverture 
ponts thermiques : R7,35

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16”  R0,68
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total :  R29
Couverture 
ponts thermiques : R6,98

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)  

Total :  R29,63
Couverture 
ponts thermiques : R7,60

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30  
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16”  R0,68
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé) 

Total :  R29,03
Couverture 
ponts thermiques : R7,03

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3” 
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30
Laine isolante 5 1/2” R19  
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé) 

Total :  R29,65
Couverture 
ponts thermiques : R7,65

MURS HORS SOL  |  EXTÉRIEUR

MURS HORS SOL  |  INTÉRIEUR FONDATIONS  |  INTÉRIEUR

SOUS DALLE
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• Isolation supérieure : fait de NEOPOR®, par BASF-SE. 
Coupe les ponts thermiques par l’intérieur.

• Contribution de l’effet réfléchissant en boni.
• Hauteur de 97 1/4” : couvre le mur de façon optimale.
• Léger, flexible et sans poussière de coupe. 

Réduit les bris de matériau et facilite 
le passage des fils.

• Pare-vapeur facile à sceller.

CCMC # 12895-L : Type 2

INTÉRIEUR

ISOLANT RIGIDE FAIT DE NÉOPOR® AVEC 
PARE-VAPEUR RÉFLÉCHISSANT INTÉGRÉ

ISOLANT RIGIDE PARE-AIR/NON  
PARE-VAPEUR AVEC MEMBRANE INTÉGRÉE

EXTÉRIEUR

DIMENSIONS 
48” x 97 1/4”  |  Embout carré
1/2” (R2,30) 3/4” (R3,45) 1” (R4,60)
Aussi disponible : 48” x 109 1/4”.

ISOLANT RIGIDE HAUTE DENSITÉ

• Valeur isolante stable et permanente.
• Non pare-vapeur; peut être installé à l’extérieur des murs.
• Couramment utilisé dans les applications sous le niveau du sol.
• Résistance élevée au gel, dégel, à l’eau et à l’humidité.
• Convient aux garages résidentiels.
• Résistant à la compression. 

Offert en 16 psi, 20 psi, 30 psi et 40 psi.
• Solution économique et performante.
CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

DALLE | FONDATION | MUR | PLANCHER | PLAFOND

HD 160

XHD 200

XHD 200 | 300 | 400

SÉRIE XHD

XHD 300

XHD 400

DIMENSIONS 
24” x 96” ou 48” x 96”, 108” |  Feuillure 4 côtés 
HD 160 : 1 1/4” (R5,05) 1 7/8” (R7,55) 2 1/2” (R10,1)
200 : 1” (R4,20) à 3,6” (R15,1)
300 : 1” (R4,25) à 2,4” (R10,2)
400 : 1” (R4,35) à 2,4” (R10,4)
Aussi disponible : autres épaisseurs; feuillure 2 côtés ou embout carré.

• Panneau d’OSB perforé pour maximiser la perméabilité 
à la vapeur d’eau.

• Contribue à la rigidité structurale du bâtiment.
• Élimine les ponts thermiques : offre une isolation continue.
• Rapide et facile à installer.

EXTÉRIEUR

ISOLANT RIGIDE EN POLYSTYRÈNE 
EXPANSÉ LAMINÉ À UN PANNEAU DE 
COPEAUX ORIENTÉS (OSB) 7/16"

• Produit non pare-vapeur : aucun besoin de calculer 
le ratio d’isolation.

• Assure l’isolation des ponts thermiques. 
Offert en 9’ : permet d’isoler la solive.

• À feuillure 4 côtés pour une meilleure étanchéité 
à l’air et à l’eau.

• Facile et rapide à installer, en particulier avec 
des échafaudages.

• Économie à l’achat et à l’installation. 2 étapes en 1.
• Un produit qui a fait ses preuves depuis 1998.

CCMC # 12981-R : Matériau pare-air
CAN/ULC-S741 : Norme sur les matériaux d'étanchéité à l'air - spécification 
CAN/ULC-S742 : Norme sur les ensembles d'étanchéité à l'air - spécification

Pour assurer un système étanche à l’air, se référer au guide d’installation.

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 108”  |  Feuillure 4 côtés
3/4” (R3) 1” (R4,05) 1 1/2” (R6,05) 
2” (R8,1) 2 1/4” (R9,1) 2 1/2’’ (R10,1)
Aussi disponible : 48’’ x 120’’, autres épaisseurs ; 
feuillure 2 côtés ou embout carré. 

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 108”  |  Embout carré
1 5/16” (R4,15) 1 9/16” (R5,15) 2 3/16” (R7,65)

ISOLANT RIGIDE AVEC PARE-VAPEUR RÉFLÉCHISSANT INTÉGRÉ

INTÉRIEUR

• Plusieurs assemblages certifiés au CCMC ou testés par des laboratoires 
externes et conformes aux exigences en construction neuve au Québec.

• Épouse les imperfections du béton. 
• Diminue les risques de condensation, moisissures et détérioration des murs.
• Efficacité sur le chantier. Hauteur optimisée disponible : 3” x 48” x 100”.
• Facile et rapide à installer avec sa membrane intégrée. 2 étapes en 1.
• Diminue les coûts de main-d’œuvre.

CCMC # 13459-R :  
Résistance thermique effective des assemblages.

DIMENSIONS 
48” x 96” ou 48” x 100”  |  Feuillure 2 côtés
2” (R11*) 3” (R15,5*)
* Résistance thermique dans un système de mur, selon recommandations

d’installation. Voir le site Internet pour les assemblages certifiés au 
CCMC ou testés par des laboratoires externes. 

VIDÉOS DISPONIBLES EN LIGNEUNE GAMME COMPLÈTE D’ISOLANTS RIGIDES PERFORMANTSCONSTRUCTION NEUVE • EXIGENCES EN ISOLATION

Quelques précisions...
Les ponts thermiques
Les éléments du bâtiment constituant un pont thermique 
doivent être recouverts de matériaux isolants soit par : 
l’extérieur, l’intérieur ou une combinaison des deux. 

L’effet réfléchissant
La réglementation permet d’inclure la valeur du facteur
réfléchissant dans le calcul de la résistance thermique 
totale d’un mur. Il faut impérativement que l’assemblage 
complet ait été vérifié au préalable par des laboratoires 
reconnus et indépendants.

Il est important de noter qu’on ne peut modifier un 
assemblage qui a déjà été vérifié et approuvé et garantir 
que le travail est conforme.

Province de Québec
2 ZONES CLIMATIQUES

< 6 000 degrés-jours
(ex. : Montréal, Québec, Rimouski, Alma)

> 6 000 degrés-jours
(ex. : Rouyn-Noranda, Baie-Comeau, Sept-Îles, Kuujjuaq)

ISOLATION

Toit R41 (RSI 7,22) R51,1 (RSI 9)

Murs hors sol R24,5 (RSI 4,31)* R29 (RSI 5,11)*

Plancher en porte-à-faux R29,5 (RSI 5,2)*

Murs de fondation R17 (RSI 2,99)* sur la pleine hauteur

Dalle de sous-sol R5 (RSI 0,88)** ou R7,5 (RSI 1,32)** sur 4’ (1,2 m) au périmètre

Dalle sur sol 
(au plus 600 mm au-dessous du niveau du sol contigu)

R7,5 (RSI 1,32)***

Dalle chauffée 
(de sous-sol ou sur sol)

R10 (RSI 1,76)*** lorsqu’il y a des conduits, des canalisations ou du 
câblage pour un chauffage par rayonnement

* Cette valeur inclut un recouvrement des ponts thermiques : R4 (RSI 0,7)
pour des montants espacés de moins de 24” C/C (600 mm c/c);
R3 (RSI 0,53) dans les autres cas. Construction à ossature de bois.

** Bris thermique à la rencontre de la dalle et du mur d’au moins R4 (RSI 0,7).
*** Bris thermique à la rencontre de la dalle et du mur d’au moins R7,5 (RSI 1,32).

 En vigueur le 30 août 2012. Réf. CCQ, Chapitre Bâtiment, Partie 11, Efficacité énergétique.

MURS HORS SOL

MURS DE FONDATION

ISOLANT RIGIDE LAMINÉ D’UNE MEMBRANE DE CHAQUE CÔTÉ

160

160 | 200 | 300

200

300

• Assure une isolation continue et uniforme.
• Système d’embout ISOCLICK 4 côtés : empêche les panneaux de se déplacer lors des travaux.
• Résistance accrue aux bris. Laminé des 2 côtés pour une grande flexibilité.
• Résistance élevée au gel, dégel, à l’eau et à l’humidité.
• Résistant à la compression. Offert en 16 psi et 30 psi.
• Installation facile et rapide.
• Solution économique et performante.

Produit breveté. 

CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

DIMENSIONS 
48” x 96”  |  ISOCLICK 4 côtés
160 : 1 1/4” (R5,05) 1 7/8” (R7,55) 2 1/2” (R10,1)
300 : 1.2” (R5,1) 1.8” (R7,65) 2.4” (R10,2)

SOUS LA DALLE

ISOLATION POLYVALENTE

ISOLATION PLANCHER CHAUFFANT HYDRONIQUE
• Assure une isolation continue et uniforme.
• Système d’embout ISOCLICK ALIGN 4 côtés : 

assure l’alignement et le maintien en place des panneaux.
• Flèche de départ et lignes de découpe facilitant l’installation.
• Système multidirectionnel pour la retenue de tubes 1/2” et 5/8”.
• Résistant à la compression. Offert en 16 psi et 25 psi.
• Économie globale de plus de 20 % avec ISORAD V2

comparativement à une installation traditionnelle.
Aussi disponible en version R3 pour  
rénovation ou plancher d’étage

Dessin industriel enregistré. 

CCMC # 12895-L : Type 2
CCMC # 13638-L : Type 3

SOUS LA DALLE

DIMENSIONS 
48” x 48”  |  ISOCLICK ALIGN 4 côtés
160 : 2 1/2” (R10,1) 3 3/4” (R15,1)
250 : 2 1/2” (R10,5) 3 3/4” (R15,7) 
Pour tube de 1/2” ou 5/8”.

isolofoam.com1-800-463-8886   

ISOLATION : ASSEMBLAGES TYPES | ZONE < 6 000 DEGRÉS-JOURS R24,5

MURS HORS SOL  |  EXTÉRIEUR

MURS HORS SOL  |  INTÉRIEUR

SOUS DALLE

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R26,07
Couverture
ponts thermiques : R4,05

Mur de béton de 8”
ISOFOIL  3”
Fourrure de bois 1” x 3” (au 24” C/C)
Gypse 1/2”

Total : Reff min. = 18,06*

* Résistance thermique dans un système de mur,
selon recommandations d’installation.

Plus de 6 assemblages certifiés au CCMC ou testés
par des laboratoires externes disponibles sur le site
Internet.

Dalle de béton de 5 1/2’’
Pare-vapeur
ISOLOFOAM XHD 200 1.2” R5
ou iFLEXFOAM 160 1 1/4” R5,05
Assise granulaire compactée

Exigence : R5

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3”
Membrane pare-air
Carton fibre 7/16” R1,30
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Pare-vapeur/pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Gypse 1/2”

Total : R27,53
Couverture
ponts thermiques : R5,50

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3”
Membrane pare-air
OSB 7/16” R0,68
Laine isolante 5 1/2” R19
ISO R PLUS premium 3/4”R3,45
Fourrure de bois 1” x 3”
Gypse 1/2”

Total : R26,17
Couverture
ponts thermiques : R4,14

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16” R0,68
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R26,90
Couverture
ponts thermiques : R4,88

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3”
Membrane pare-air
OSB 7/16” R0,68
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Pare-vapeur/pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Gypse 1/2”

Total : R26,90
Couverture
ponts thermiques : R4,88

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 3/4” R3
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R26,31
Couverture
ponts thermiques : R4,3

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R26,51
Couverture
ponts thermiques : R4,20

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16” R0,68
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R26,75
Couverture
ponts thermiques : R4,73

Revêtement de vinyle (non isolé)
Fourrure de bois 1” x 3”
Membrane pare-air
Carton fibre 7/16” R1,30
Laine isolante 5 1/2” R19
ISO R PLUS premium 3/4”R3,45
Fourrure de bois 1” x 3”
Gypse 1/2”

Total : R26,79
Couverture
ponts thermiques : R4,75

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOLOFOAM XHD 200 1” R4,20
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R27,53
Couverture
ponts thermiques : R5,50

FONDATIONS  |  INTÉRIEUR
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1-800-463-8886  |  isolofoam.com

NOTE LÉGALE  Les procédures contenues dans le présent guide sont fournies à titre d’information uniquement 
pour assurer une compréhension de base des concepts faisant partie d’une installation adéquate et efficace 
des produits du Groupe Isolofoam. Il est de la responsabilité de l’installateur du produit ou de l’entrepreneur de 
s’assurer de la conformité des travaux aux codes du bâtiment en vigueur et aux règlements de sécurité  régissant 
la construction. Bien que des mesures aient été prises pour assurer l’exactitude de l’information et véhiculer de 
bonnes pratiques de construction, Groupe Isolofoam ne fait aucune recommandation ou garantie,  et décline 
expressément toute responsabilité pour les dommages indirects, les erreurs ou les omissions  découlant des 
informations contenues aux présentes. Notre responsabilité se limite formellement au  remplacement des produits 
défectueux de Groupe Isolofoam.

ISOLANTS 
PERFORMANTS

RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INDUSTRIEL • INSTITUTIONNEL
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UN PARTENAIRE
DE CHOIX
DES EXPERTS EN MODE SOLUTION

Reconnu pour ses solutions novatrices et responsables en 
matière d’isolation thermique, Groupe Isolofoam investit 
dans la recherche et le développement de produits en  
polystyrène expansé depuis plus de 40 ans.

Ses solutions d’isolation durables testées et éprouvées  
permettent de rencontrer les exigences en isolation les plus 
élevées de l’industrie.

Groupe Isolofoam est fier de procurer aux spécialistes de la 
construction et de la rénovation, aux marchands et aux  
consommateurs des produits qui se distinguent sur le marché.

POURQUOI CHOISIR ISOLOFOAM ?

Des produits de qualité supérieure
• Conçus et fabriqués au Québec.

• Testés et éprouvés.

• Développés pour répondre aux 
besoins des professionnels.

• Construction neuve ou rénovation.

• Légers et faciles à installer.

• Permettent de rencontrer les normes du Code 
du bâtiment et les exigences les plus élevées en 
isolation.

Respectueux de l’environnement
• Sans HFC dommageables pour la couche d’ozone.

• Contiennent de la matière recyclée.

• 100 % recyclables et réutilisables.

• Produits certifiés Greenguard
et Greenguard Gold.

Idéal pour la construction durable
• Contribuent à l’obtention de crédits LEED.

• Permettent d’atteindre les exigences des programmes de 
construction à haut rendement énergétique tels que :

- Novoclimat 2.0 | Energy Star | Passive House.

ISOLATION : ASSEMBLAGES TYPES | ZONE > 6 000 DEGRÉS-JOURS R29

* Résistance thermique dans un système de mur, selon
recommandations d’installation.

Plus de 6 assemblages certifiés au CCMC ou testés par
des laboratoires externes disponibles sur le site Internet.

Mur de béton de 8”
ISOFOIL  3”
Fourrure de bois 1” x 3” (au 24” C/C)
Gypse 1/2”

Total : Reff min. = 18,06*

Dalle de béton de 5 1/2’’
Pare-vapeur
ISOLOFOAM XHD 200 1.2” R5
ou iFLEXFOAM 160 1 1/4” R5,05
Assise granulaire compactée

Exigence : R5

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOCLAD 2” R8,1
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R30,16
Couverture
ponts thermiques : R8,1

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
ISOLOFOAM XHD 200 1.8” R7,55
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29,57
Couverture
ponts thermiques : R7,55

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R22
OSB 7/16” R0,68
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R31,75
Couverture
ponts thermiques : R6,73

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1 1/2” R6,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29,38
Couverture
ponts thermiques : R7,35

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16” R0,68
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29
Couverture
ponts thermiques : R6,98

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
Pare-vapeur/pare-air
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOLOFOAM XHD 200 1.5” R6,30
Membrane pare-air
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29,63
Couverture
ponts thermiques : R7,60

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30
Laine isolante 5 1/2” R19
OSB 7/16” R0,68
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29,03
Couverture
ponts thermiques : R7,03

Gypse 1/2”
Fourrure de bois 1” x 3”
ISO R PLUS premium 1/2” R2,30
Laine isolante 5 1/2” R19
Carton fibre 7/16” R1,30
ISOCLAD 1” R4,05
Fourrure de bois 1” x 3”
Revêtement de vinyle (non isolé)

Total : R29,65
Couverture
ponts thermiques : R7,65

MURS HORS SOL  |  EXTÉRIEUR

MURS HORS SOL  |  INTÉRIEUR FONDATIONS  |  INTÉRIEUR

SOUS DALLE
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